
Del 14 de diciembre de 2007 al 27 de enero de 2008
Sala 4 de la Casa de las Ciencias

Instrumentos 
de Psicología

Del 19 de diciembre de 2007 al 24 de enero de 2008

a Casa de las Ciencias continúa con su oferta 

de talleres didácticos para niños y niñas de 5 a 

8 y de 8 a 12 años, manteniendo también el nuevo 

horario de tarde.

Los sábados…
talleres
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del 15 de diciembre de 2007 al 2 de febrero de 2008Hasta el 2 de marzo de 2008
Salas 1 y 2 de la Casa de las Ciencias

El cosmos 
de la salud

Fotografía de 
denuncia 
ecológica
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a Casa de las Ciencias presenta, de nuevo, una  selección 

de las mejores fotografías presentadas al Concurso 

de Fotografía de Denuncia Ecológica, que convoca la 

asociación Ecologistas en Acción-La Rioja, con la colaboración 

del Ayuntamiento de Logroño. El certamen llega este año 

a su décimosexta edición y está dotado con dos premios de 

carácter general, además de dos premios especiales para la 

fotografía más original y para fotografía en blanco y negro. 

El concurso pretende llamar la atención sobre las actividades 

humanas que directa o indirectamente afectan al medio 

ambiente o a la calidad de vida de las personas.

Normas de inscripción

Las inscripciones serán gratuitas y se efectuarán únicamente el 
mismo día en que se realice cada taller, en la recepción de la 
Casa de las Ciencias o llamando al teléfono 941 24 59 43, a 
partir de las 10,30 horas. Cada persona podrá inscribir como 
máximo a dos niños, salvo que sean integrantes de la misma 
unidad familiar, en cuyo caso podrá inscribir a todos. A efectos 
de inscripción se tendrá en cuenta la edad que los niños cumplan 
o hayan cumplido en 2008. Transcurridos 10 minutos desde el 
inicio del taller, el niño inscrito que no haya acudido perderá 
plaza, que podrá ser ocupada por un reserva.

12-13.30 Tallersaurio 5 - 8

17.30-19 Tallersaurio 5 - 8

12-13.30 Barcos y submarinos 8 - 12

17.30-19 Barcos y submarinos 8 - 12

12-13.30 A jugar con las mates 5 - 8

17.30-19 A jugar con las mates 5 - 8

12-13.30 La aventura de volar 8 - 12

17.30-19 La aventura de volar 8 - 12

a Psicología, tras sus casi 150 

años de historia, es ya una 

ciencia consolidada, cuyo fin es explicar 

el comportamiento humano. Su objeto 

d e  e s t u d i o  e s  e n t e n d e r  e l  

funcionamiento mental, afectivo y social 

-tanto normal como patológico- de las 

personas, desde que nacen hasta su 

muerte, y desarrollar las técnicas 

necesarias para su evaluación y 

tratamiento.

La exposición “Instrumentos de  Psico-
logía” pretende mostrar algunos de los 

elementos que la Psicología  ha utilizado 

en su desarrollo, desde el que se 

considera su nacimiento como ciencia, 

cuando W. Wundt fundara en Alemania 

en 1879 el primer laboratorio de 

Psicología Experimental y se definiera 

a sí mismo como Psicólogo. 

La muestra cuenta con cuatro apartados: 

Manuales y personajes, que recoge los principales textos 

y las figuras más representativas de las distintas escuelas; 

Aparatos, utilizados tanto en la psicología experimental 

como en la psicología aplicada; Tests, los instrumentos más 

característicos de la psicología tradicional; Revistas y 
publicaciones, conjunto heterogéneo de reflexión y 

conocimiento, tanto para profesionales como para público 

general. 

Esta exposición ha sido realizada por el Colegio Oficial de 

Psicólogos de Castilla-León, a través de la Fundación Huarte 

de San Juan. Está itinerando por España gracias al apoyo 

del Consejo General de Colegios de Psicólogos y se presenta 

en la Casa de las Ciencias por iniciativa del Colegio Oficial 

de Psicólogos de La Rioja.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

CICLO DE CONFERENCIAS

Sala de conferencias de la Casa de las Ciencias: entrada libre. 

■  Viernes, 14 de diciembre de 2007, 19.30 horas. 

Conferencia inaugural

“Psicología del sueño, para qué dormimos, 
para qué soñamos”

D. Gualberto Buela Casal; Doctor en Psicología, Catedrático de 

Evaluación Psicológica de la Universidad de Granada, y Presidente 

de la Asociación Española de Psicología Conductual.

■  Jueves, 17 de enero de 2008, 20.00 horas. 

“El funcionamiento cognitivo a lo largo de la vida: 
posibles disfunciones en situaciones de dependencia”

Dª Sylvia Sastre i Riba; Catedrática de Psicología Evolutiva y de 

la Educación. Directora del Departamento de Ciencias de la 

Educación y Directora Académica del Master Universitario “Salud 

y funcionamiento cognitivo en el ciclo vital”, en la Universidad 

de La Rioja.

CICLO DE CHARLAS-COLOQUIO EN NAVIDAD 

Psicología práctica para la familia 

■  Jueves,  27 de diciembre de 2007, 12.00 horas. 

“Enseñar a aprender. 
Cómo estimular las capacidades de los hijos”

Dª Mª Pilar Yanguela Criado, Psicóloga Especialista en Psicología 

Infantil.

■  Jueves, 3 de enero de 2008, 12.00 horas. 

“Cómo prevenir los trastornos 
de la conducta alimentaria”

Dª Ana Belén Falagán Martínez, Psicóloga colaboradora de 

ACAB Rioja, Asociación contra la anorexia y la bulimia, con la 

participación de Dª Gloria Martínez, Presidenta de ACAB.

TALLER PARA NIÑOS. Con la intención de facilitar la asistencia 
a estas charlas- coloquio, la Casa de las Ciencias ofrecerá un taller 
de juegos matemáticos gratuito, asistido por un monitor, para  
niños y niñas, de 5 a 11 años,  de los padres y madres que asistan 
a las charlas, con limitación en el número de niños, motivada por 
el espacio disponible. El taller estará abierto desde las 11,45 horas 
hasta la finalización de cada charla. La acogida en el mismo se 
efectuará por orden de llegada.

a Consejería de Educa-

ción, Cultura y Deporte, en 

colaboración con el Ayunta-

miento  de  Logroño ,  ha  

convocado la 6ª Edición de los 

Premios Jóvenes Investigadores 

2008 de los niveles no uni-

versitarios de la Comunidad 

Autónoma de La Rioja.  

Se han establecido cuatro cate-

gorías: Educación Secundaria Obli-

gatoria, Bachillerato, Formación 

Profesional de Grado Medio y  For-

mación Profesional de Grado Superior. La fecha de 

presentación de solicitudes para participar en el certamen 

finaliza el 14 de diciembre de 2007.En función de la cantidad 

y calidad de los trabajos presentados, los mismos podrán ser 

objeto de exposición en la Casa de las Ciencias de Logroño.

os hábitos de vida saludables, la adopción de una 

dieta equilibrada y completa, la necesidad de hacer 

ejercicio físico o la posibilidad de reducir el nivel de estrés 

 son los contenidos de esta exposición que, a modo de gran 

taller, requiere de la complicidad del público, tanto de los 

visitantes más jóvenes como de los adultos. 

En los puestos interactivos de “El Cosmos de la salud” se 

pueden encontrar contenidos informativos y consejos sobre 

cómo mejorar nuestros hábitos de vida. Una proyección de 

vídeo detalla la gran presión que ejerce la publicidad sobre 

las pautas de consumo. Un pequeño gimnasio nos hace 

familiar la posibilidad de probar nuevos ejercicios físicos. 

Y, por último, una zona de relax, con abundantes libros 

sobre la materia invita a profundizar sobre estas cuestiones.

Además, durante las fechas navideñas, se harán mediciones 

de grasa corporal a los visitantes que lo deseen, por medio 

de una báscula de impedancia, cedida por la Universidad 

de Burgos. Más información sobre fechas y horarios en 

recepción.

12-13.30 Descubrir el sonido 8 - 12

17.30-19 Descubrir el sonido 8 - 12
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Navidad de letras y números
Tu biblioteca... más cerca Ludoteca matemática

os materiales de la biblioteca de la Casa de las 

Ciencias abandonan su ubicación habitual y saldrán 

al hall durante estas Navidades, para que todos los 

visitantes puedan tenerlos aún más cerca. 

En el vestíbulo se ubicarán grandes mesas con una cuidada 

selección de algunos de los libros más novedosos o más 

solicitados, para que puedas hojearlos y llevártelos a casa, 

en préstamo durante estas vacaciones. 

Ahora que tienes algo más de tiempo 

libre, aprovecha la oportunidad de 

conocer las últimas novedades de 

nuestro Centro de Documentación, que 

está a tu servicio. Recuerda que sólo 

necesitas tu tarjeta de lector de la red de 

bibliotecas públicas de La Rioja. Si aún no la tienes, aquí 

puedes hacerte con ella.

n el taller 2 de la segunda planta, durante todos 

los días de apertura al público de esta Casa de las 

Ciencias, los visitantes encontrarán una amplia selección 

de juegos matemáticos. 

Habrá juegos de números, de estrategia, de geometría, 

puzzles espaciales. Para jugar solo, de dos en dos, en 

grupo o por familias. Juegos para desarrollar el ingenio, 

para abrir la mente y para encontrar la mejor solución a 

los enigmas planteados. 

También serán de dificultad variable. Sencillos para 

nuestros jóvenes visitantes o complejos para los muy 

expertos, que se atreven con los retos más difíciles. 

La estimulación de la capacidad de pensar, de planear, 

de calcular…  y, por supuesto, la diversión están 

aseguradas.

La Casa de las Ciencias 
en su correo electrónico 

Si desea recibir la programación de la Casa de las 

Ciencias en su correo electrónico y suscribirse a nuestro 

Servicio de Novedades, puede enviarnos un mensaje 

con sus datos (nombre y dos apellidos, dirección 

postal, teléfono y dirección electrónica) a: 

novedades.casadelasciencias@logro-o.org

También puede hacerlo a través del formulario que 

encontrará en nuestra web:

http:casadelasciencias.logro-o.org

si pincha en la entrada “Suscripción”.
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Con motivo de las festividades navideñas, 
la Casa de las Ciencias cerrará al público 
los días 25 de diciembre de 2007, 
1 y 6 de enero de 2008.

La entrada a la Casa de las Ciencias es libre.

No está permitido comer, beber o fumar en las salas.

Los niños deberán estar acompañados por un adulto, 

excepto en las actividades especialmente dirigidas a público infantil.

Por razones de seguridad, no se pueden introducir en las salas 

coches o sillas de niño, ni otros objetos rodantes o voluminosos.

VISITAS CONCERTADAS PARA GRUPOS: 

teléfono 941 24 59 43

Calle del Ebro, nº1

Teléfono: 941 24 59 43    Fax: 941 26 39 29

Línea de autobús:        Pradoviejo - Las Norias

HORARIO

de martes a viernes: de 9.30 a 13.30 horas 

y de 16.30 a 20.30 horas. Sábados, domingos y festivos: 

de 10,30 a 14,30 y de 17 a 21 horas. Lunes, cerrado.

EL


